
  : اولیهمشخصات 
  :نام کارشناسان بازدید کننده          :تاریخ بازدید

                     :شهر                                                     :نام بیمارستان 
  :نام رئیس 

  :سال بهره برداري                   :         سال تاسیس
         خیریه  تامین اجتماعی           خصوصی      دانشگاه علوم پزشکیوابسته به    :  نوع مالکیت بیمارستان

   دولتی                        وابسته به نهاد
 غیر آموزشی         آموزشی:   نوع فعالیت بیمارستان

 :درجه ارزشیابی بیمارستان
   ):شماره تماس/نمابر (اي بیمارستان مکاتبهآدرس 

  )گوشه بیمارستان GPS: )4مشخصات 
  :تصویر سایت پلان واحد  -
   

  
  
  
  
  
   

  
  

  :مساحت کلی بیمارستان
  :مساحت و زیربناي ساخت بیمارستان

 :                                               مساحت فضاي سبز بیمارستان
  :نحوه آبیاري فضاي سبز 

                        :                       بیمارستان نام کارشناس بهداشت
   :) تخت مصوبتعداد (بیماران بستري تعداد 

                         : )تخت فعالتعداد (بیماران سرپایی تعداد                
  :میانگین پذیرش سالیانه 

  ):برحسب کیلوگرم(میانگین پسماندهاي پزشکی تولید شده در طول روز

  
  
  

       

 

 N 

 

 

 

  سازمان حفاظت محیط زیست
  اداره کل حفاظت محیط زیست اصفهان

  معاونت محیط زیست انسانی
 دفتر پسماند

پرسشنامه بررسی مدیریت پسماندهاي 
  بیمارستانی
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 نیازمند اقدام  خیر  بلی  کلیات
  اصلاحی

        )مستندات( ؟می باشد  HSEویا مرکز داراي بخش محیط زیست  -1

        )مستندات(؟می باشدمحیط زیست  رابطمرکز داراي  -2

        )مستندات( مرکز گواهینامه زیست محیطی اخذ نموده است ؟ -3

        )مستندات(مرکز از سازمان مجوز فعالیت دارد؟   -4

        )مستندات(اده است؟واحد خود اظهاري انجام د -5

نیازمند اقدام   خیر  بلی  مدیریت پسماند
  اصلاحی

        )مشاهده برنامه مکتوب(برنامه عملیاتی مدیریت پسماندهاي پزشکی ویژه دربیمارستان تدوین شده است -1
        )دهمشاه(برنامه عملیاتی در راستاي کاهش میزان تولید پسماندهاي پزشکی ویژه در بیمارستان وجود دارد -2
        )مستندات(در راستاي کاهش میزان تولید پسماندهاي پزشکی ویژه اقداماتی صورت گرفته است  -3
در ضـوابط وروشـهاي اجرایـی پسـماندهاي پزشـکی وپسـماندهاي وابسـته        دستورالعمل مکتوب در خصوص  -4

  )مستندات(دسترس می باشد
      

        )مسئول تیم، اعضاء، کارکنان مسئول حمل و نقل(تیم مدیریت پسماند پزشکی در مرکز موجود است  -5
        )مستندات(در راستاي مدیریت پسماندهاي بیمارستانی کلاسهاي آموزشی در سطح بیمارستان برگزار شده است-6
        )پرسشگري(کلیه کادر شاغل در بیمارستان در خصوص مدیریت پسماندهاي پزشکی اطلاع دارند -7

نیازمند اقدام   خیر  بلی  مدیریت پسماندهاي بیمارستانینیروي انسانی درگیر در 
  اصلاحی

        .فرد مسئولی جهت جمع آوري، جابجایی، ذخیره در سطح بیمارستان در نظر گرفته شده است -1
فرد در نظر گرفته شده در کلیه فرآیندهاي مدیریت پسماندهاي پزشکی آموزشـهاي لازم را دریافـت نمـوده     -2

  )تن گواهینامهداش/ پرسشگري.(است
      

        .اپراتور آموزش دیده براي کار با دستگاه بی خطرسازوجود دارد مسئول و -3
        .کارکنان مرتبط با پسماندها از تجهیزات حفاظت فردي استفاده می کنند -4
رختکن ومحـل اسـتراحت دسترسـی    ...)حمام،(کارکنان مرتبط با پسماندها به سرویس هاي بهداشتی مناسب -5
  .رنددا

      

        .کارکنان مرتبط با پسماند ها در پایان هر نوبت کاري استحمام می کنند -6
        .کلیه کارکنان مرتبط با پسماند وجود دارد....)کارت واکسیناسیون ،کارت معاینات دوره اي و(پرونده بهداشتی  -7
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نیازمند اقدام   خیر  بلی  تفکیک ،بسته بندي وجمع آوري
  اصلاحی

        )مشابه لیست پیوست.(ومحل پسماندهاي پزشکی موجود در بیمارستان لیست شده استانواع  - 1
در مبدا وجود دارد واز آنها استفاده می )شبه خانگی(و عادي امکانات لازم براي تفکیک پسماند پزشکی  - 2

        ...)کیسه زباله،سطل مخصوص.(شود

        .دارویی وعادي تفکیک میشوند - پسماندهاي پزشکی به صورت عفونی ،تیز وبرنده ،شیمیایی - 3
        .ازتفکیک پسماندهایی که روش امحاي آنان یکسان است اجتناب می شود - 4
پسماندهاي پرتوزا ورادیو اکتیو بصورت جداگانه برابر ضوابط و زیر نظر مسئول فیزیک بهداشت جمع  - 5

        . آوري می شود

مخصوص خود قرار داده  هاي ظروف یا محفظهها،  فاصله پس از تولید در کیسه پسماندهاي پزشکی بلا -6
        .می شوند

ستیکی  پلاهاي کیسه  کلیهشود  و براي تصفیه پسماند استفاده می در صورتی که از روش اتوکلا - 7
        .می باشندو کردن  قابل اتوکلا Safety Box پسماندهاي عفونی و

        .جلوگیري می شودسوراخ و پاره شدن نشت و  ازکه  استاي  بندي پسماند پزشکی ویژه به گونه بسته - 8
        .پیش از تصفیه یا دفع پیشگیري بعمل می آید)با حجم زیاد (هاي حاوي پسماند، بستهاز فشرده شدن  - 9

طبق احکام شرع و) نظیر سرد خانه (در محل مناسب هاي قطع شده بدن و جنین مرده  اعضا و اندام -10
        .شود آوري و تفکیک می جمع

        .شود می آوري و نگهداري جمع  Safety Box)(تمام پسماندهاي تیز و برنده در ظروف ایمن -11

        .اجتناب می شودآوري و نگهداري پسماندهاي تیز و برنده  ستیکی براي جمع هاي پلا از استفاده کیسه -12

آوري  جمع ه وآنها بستهاي محتوي پسماند پزشکی ویژه،  سه چهارم ظروف و کیسه پس ازپرشدن -13
        .کرد

        .اجتناب می گرددهاي سوراخ کننده دیگر  با منگنه یا روشازبستن درهاي کیسه هاي پلاستیکی  -14
مگر  اجتناب می شود،ستیکی  هاي پلا ت بدن در کیسه ت خونی و سیالا مایعات، محصولااز ریختن  -15

        .هاي مخصوص باشند آنکه در ظروف یا کیسه

        .اي حاوي فلزات سنگین خطرناك بطور جداگانه تفکیک می شودپسمانده- 16
ستیکی  جنس ظروف نگهداري پسماند با روش تصفیه یا امحا سازگاري داشته ، همچنین ظروف پلا -17

        .اندهاي هالوژن ساخته شده  هاي فاقد ترکیب ستیک باید از پلا

        .شوند می شت نگهداريپسماندهاي سیتوتوکسیک در ظروف محکم و غیرقابل ن -18
پسماندهاي عفونی درون کیسه ها وسطل هاي زباله زرد رنگ وغیر عفونی درون کیسه ها وسطل هاي -19

         سفید یا سیاه نگهداري می شوند

در صورتی که قابل استفاده مجدد باشند پس از هر بار خالی شدن، شسته و ضدعفونی زباله ها  سطل -20
ثانیه ،آلودگی زدایی با محلول هیپوکلریت سدیم یا 15درجه به مدت حداقل 82ب شستشو با آ(.شوندمی 

   .)سایر محصولات مورد تایید
  

      

کیسه محتوي پسماند بدون داشتن برچسب و تعیین نوع محتواي کیسه از محل تولید از خروج  -21
  .پیشگیري می شود

  
      

        .شده اندکیسه چسبانده یا به صورت چاپی درج  روي ظرف یابرها با اندازه قابل خواندن  بر چسب -22
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        .می شوند ،اجتناب می گردددر اثر تماس یا حمل، آسانی جدا یا پاك هایی که برچسب از استفاده  -23
برروي کیسه ) پسماند عفونی ،رادیو اکتیو وسیتوتوکسیک ( نماد خطر مشخص کننده نوع پسماند  -24

        .ها وجود دارد

         .کنندمی ونقل پسماند، از تحویل گرفتن پسماندهاي فاقد برچسب خودداري  ن حمل لامسؤو -25

        .شودمی ها و ظروفی از همان نوع قرارداده  فاصله کیسه ها و ظروف مصرف شده، بلا جاي کیسه - 26

 یم وشو و گندزدایی فاصله شست هاي زباله پس از خارج کردن کیسه پر شده پسماند، بلا سطل -27
  .شوند

  
      

  خیر  بلی   حمل پسماند
نیازمند 
اقدامات 
  اصلاحی

وسیله حمل پسماند از انتهاي بخش در بیمارستان براي انتقال به محل نگهداري آیا تعویض  -1
  صورت می گیرد موقت

      

آوري و به محل تعیین  جمع) یا در صورت لزوم چند بار در روز(پسماندهاي عفونی و عادي همه روزه  - 2
        .شوند می ده براي ذخیره موقت پسماند، حملش

 چرخدار یا گاري binپسماند از محل تولید تا محل نگهداري موقت زباله توسط ترولی چرخدار یا  - 3
        .جابجا می شوند)فاقد لبه هاي تیز وبرنده(هاي مخصوص حمل پسماند 

        .پیشگیري می شوداي عفونی جایی پسمانده دار براي انتقال و جابه از استفاده سطوح شیب - 4
        .وسیله حمل پسماند پس از هر بار تخلیه شستشو وبا مواد ضدعفونی مناسب ،ضد عفونی می شود - 5
        .اجتناب می شوددستی پسماند براي حمل مواد دیگر  چرخ استفادهاز -6
بندي و ظروف ثابت  بستهکه وضعیت  به گونه ایستها و ظروف  ونقل و بارگیري بسته جایی، حمل جابه - 7

        ).ریزي پسماند نشوند دچار نشت، پارگی، شکستگی و بیرون .(می ماند

        .اجتناب می شوداز سیستم پرتاب براي انتقال زباله به محل نگهداري  - 8

نیازمنداقدامات   خیر  بلی  محل نگهداري موقت پسماند
  اصلاحی

        .شده استلید زباله طراحی محل ذخیره و نگهداري موقت در داخل مرکز تو - 1
        .باشدمی محل نگهداري پسماند داراي تابلوي گویا و واضح  - 2
        .دسترسی وحمل ونقل پسماند ها از محل تولید به محل نگهداري موقت آسان می باشد - 3
        .شودمی نگهداري پسماندهاي پزشکی جدا از سایر پسماندهاي عادي انجام  - 4
بندي  وضعیت کلی بسته (شوند  می زشکی در محلی دور از تأثیر عوامل جوي نگهداريپسماندهاي پ - 5

یا ظرف آنها در برابر شرایط نامساعد آب و هوایی مثل باران، برف، گرما، تابش خورشید و نظایر آن 
  ).شودمی محافظت 

      

گهداري آسان با شرایط هاي نگهداري پسماندها نسبت به رطوبت نفوذناپذیر بوده و قابلیت ن جایگاه -6
        .آوردمی بهداشتی مناسب را فراهم 

کارکنان، آشپزخانه، سیستم تهویه و محل رفت و آمد   هاي نگهداري دور از محل خدمت جایگاه - 7
        .باشد می کارکنان، بیماران و مراجعان

        .پرهیز می شودبه محل نگهداري پسماندها ... ورود و خروج حشرات، جوندگان، پرندگان واز  - 8
        .در محل نگهداري از فساد ،گندیدن یا تجزیه زیستی پسماندهاي پیشگیري بعمل می آید - 9
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ها پاره و محتویات آنها در  ظروف یا کیسهرها شدن  از که است اي انبارداري پسماندها به شیوه -10
        .اجتناب می شودمحیط 

        .داردنگهداري وجود  امکان کنترل دما و نور کافی در انبار -11
جریان هواي طبیعی از آن به (داردسیستم تهویه مناسب با کنترل خروجی در انبار نگهداري وجود  -12

        ).هاي مجاور وجود نداشته باشد بخش

 ،مجهز به سیستم آب گرم  .(داردوجود محل نگهداري زدایی  ضدعفونی و آلودگی ،امکان تمیز کردن -13
        )شوي سرد و کف

محل نگهداري موقت پسماند داراي (.شودمی جلوگیري  در محل نگهداري ، ریزي پسماند از روي هم -14
        )فضاي کافی می باشد

        .باشدمی ب مناسب  سیستم فاضلا ،ایمنی وداراي سقف محکم محل نگهداري  -15
از ورود افراد غیرمسؤول  (می باشد )امکان قفل کردن(سیستم امنیتی مناسب  دارايمحل نگهداري  - 16

         )به آن جلوگیري به عمل آید

) فاصله زمانی بین تولید و امحا(در صورت عدم وجود سیستم سردکننده، زمان نگهداري موقت  -17
 .ساعت در فصل گرم 48ساعت در فصل سرد و  72: شرایط آب و هوایی معتدل _الف . رعایت می شود

  )مستندات(
  .ساعت در فصل گرم 24ساعت در فصل سرد و  48: و هوایی گرمشرایط آب  _ب         

      

محل نگهداري هر  (شوند می نگهداري جدا از یکدیگر پسماندهاي پزشکی ویژه در محل نگهداري -18
به خصوص پسماندهاي عفونی، سیتوتوکسیک، شیمیایی . مت مشخصه تعیین شود نوع پسماند باید با علا

  ).در تماس با یکدیگر قرار نگیرندو رادیواکتیو به هیچ وجه 
      

بازدید هاي دوره اي از محل به منظور رعایت ضوابط ودستورالعمل ها توسط مسئول تیم پسماند  -19
        )برنامه بازدید.(صورت میگیرد

        .توزین وثبت دقیق انواع پسماند تولیدي به صورت روزانه انجام ومستندات آن موجود می باشد -20

نیازمند اقدامات   خیر  بلی  اءپسماندواحد امح
  اصلاحی

        .عادي و بیخطرشده بیمارستان به شهرداري تحویل می شود پسماندهاي -1

        چناچه از دستگاه بیخطرساز اتوکلاو استفاده می شود موارد زیر پاسخ داده شود -
  :تعداد متوسط سیکل هاي فعال دستگاه بطور روزانه - 3

  :زانهتعدادشیفتهاي فعال رو -
  :تعداد کیسه مصرفی بطور روزانه -

      

وجود  مرکزمحل مناسب با فضاي کافی جهت بیخطرسازي پسماندهاي عفونی و تیز وبرنده در  -4
  .دارد

      

معیارهاي زمان ،درجه حرارت، نوع پسماند، نوع ظرف، نحوه بارگذاري و حداکثر میزان  -5
  صورت میگیرد ضابطه2پیوست طبق بارگذاري 

      

        )مشاهده مستندات( .دستگاه بصورت سالیانه سرویس کلی می شود- 6
اتوکلاو مجهز به تجهیزات ثبت کامپیوتري یا گرافیک بوده تاپارامترهاي عملیاتی را بطور آیا  -7

  کامل در سراسر سیکل کامل کاري ثبت کند
      

        )ه مستنداتمشاهد(عملکرد دستگاه به صورت روزانه انجام میشود  )TST(تست شیمیایی- 8
        )مشاهده مستندات.(تست بیولوژیکی دستگاه بصورت هفتگی انجام می شود - 9
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نحوه قرار دادن زباله ها در کیسه هاي مخصوص ،بستن کیسه ها ،قرار (اپراتور با کلیه فرایند کاري  -10
دادن آنها در دادن در اتوکلاو ،مدت زمان سیکل کاري ،چگونگی تخلیه کیسه هاي اتوکلاوشده وقرار 

  )پرسشگري( .آشنایی کامل دارد)جایگاه زباله 
      

        )گذراندن دوره آموزشی نحوه کار با دستگاه.(اپراتوربا ساختار وکارکرد دستگاه آشنایی کامل دارد-11
        )مشاهده( .اپراتور داراي وسایل حفاظت فردي واز آنها استفاده می کند -12
        .جایگزین می شود)آشنا با فرایند واحد امحاء(پراتور نیروي دیگر در صورت مرخصی یا غیبت ا -13
در  )به جزء پرسنل تاسیسات ،کارشناسان واحد بهداشت ومسئولین بیمارستانی(تردد افراد متفرقه  -14

        )مشاهده مستندات( .واحد ممنوع می باشد

        .ب وبدون ترك خوردگی می باشدواحد امحاءداراي کف ودیوارقابل شستشو ،غیر قابل نفوذ به آ -15
        )اپراتور بعد از پایان فعالیت کاري استحمام می کند.(واحد امحاءمجهز به حمام می باشد - 16
        .از نگهداري ابزار ،وسایل ومواد شیمیایی اضافی در واحد اجتناب می گردد -17
        .از خوردن ،آشامیدن یا سیگار کشیدن در واحد خودداري می شود -18
        .افراد ذیربط جهت ورود به واحد از کفش یا دمپایی مخصوص استفاده می کنند -19

  سسچنانچه از دستگاه زباله سوز استفاده می شود موارد زیر پاسخ داده شود
  :میزان زباله سوزانده شده:                                   نوع زباله سوز -22
  :                                                  نحوه دفع خاکستر:                               سوزاندنمیزان خاکستر حاصل از  -23
  براي چه نوع پسماندي استفاده می شودزباله سوز  -24
  زباله سوز مجهز به تجهیزات مناسب براي کنترل آلودگی می باشد  -25

        اگر بلی چه نوع تجهیزاتی؟

انات لازم براي اندازه گیري، ثبت و پایش کلیه خروجیهاي زباله سوز مورد استفاده در امک -26
  بیمارستان وجود دارد

      

روشهاي مدیریت پیوست ضوابط و  1-2استاندارد خروجیها براي زباله سوز طبق جدول -27
  پزشکی و پسماندهاي وابسته رعایت می شوداجرایی پسماندهاي 

      

        بارگیري
        ضابطه صورت می گیرد مواد فصل هفتمطبق ل ونقل پسماند درون مرکز حم -1
        می باشد؟ضابطه  فصل هفتم56تا  54مواد داراي  استاندارد و خودرو حمل کننده پسماند -2
اندازه خودرو  ،آوري و نگهداري شیرابه داراي سیستم جمع سرپوشیده، کننده پسماند خودرو حمل - 3

        .می باشدمتر 2/2ارتفاع درونی خودرو حدود  ،اندمتناسب با حجم پسم

در صورت امکان پوششی یکپارچه و بدون ( وجود دارد پوش خودرو امکان نظافت و ضدعفونی کردن کف - 4
        .درز داشته باشد

        شودمی قفل  خودروونقل و در زمان عدم استفاده قسمت بار در حین حمل - 5

اقدامات  نیازمند  خیر  بلی  وضعیت فاضلاب
  اصلاحی

        مرکز داراي سیستم تصفیه فاضلاب می باشد -1
        با استاندارها مطابقت داردفاضلاب پساب خروجی  -2
  :اگرخیر سیستم تصفیه فاضلاب ندارد روش دفع پساب تولیدي -3
  :لجن فاضلاب پالایش می شود -4

        :میزان لجن     :                                  اگر بلی روش پالایش لجن
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  :سیستم تصفیه فاضلاب  -5
  ) :متر مکعب در روز(میزان آب مصرفی واحد  - 6
  ) :متر مکعب درروز(میزان فاضلاب تولیدي  -7
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  نوع و مقدار پسماندهاي پزشکی تولید شده به تفکیک هر بخش

  
  :میانگین پسماندهاي پزشکی تولیدشده در طول روز

  :در طول روز دهتیز وبرن/عفونی میانگین پسماندهاي 
  :تولیدشده در طول روز شبه خانگی میانگین پسماندهاي 

  

تعداد   نام بخش
  تخت

میانگین 
ش پذیر

  سالیانه

شبه خانگی 
  )روز/کیلوگرم(

  پاتولوژیکی
  )روز/کیلوگرم(

رادیواکتیو 
  )روز/کیلوگرم(

  شیمیایی
  )روز/کیلوگرم(

  عفونی
  )روز/کیلوگرم(

  تیز و برنده
  )روز/کیلوگرم(

  دارویی
  )روز/کیلوگرم(

  ظروف فشرده
  )روز/کیلوگرم(

                      بخش داخلی
                      بخش جراحی

                      اتاق عمل
ICU                     

                      بخش ایزوله
                      سدیالیز
بخش 
  انکولوژي

                    

                      اورژانس
کلینیک 
  سرپایی

                    

                      اتوپسی
                      رادیولوژي 
                      آزمایشگاه
                      بانک خون
                      داروخانه
CSR                     
                      لندري

جمع کل 
  پزشکیپسماند

                    

                      آشپزخانه
                      تأسیسات
                      پذیرش
مناطق 
  عمومی

                    

 جمع کل
شبه  پسماند

  خانگی

                    

 جمع کل
  پسماندها
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 .پسماندهاي شبه خانگی جدول زیرکامل شود در صورت بازیافت
  

  نحوه دفع  واحد  میزان  طبقه پسماند  طبقه ماده زائد  نوع ماده  ردیف
              
              
              
              

   
زیه پذیر،مواد شیمیایی ایمن تر و مواد با پایه آب به جاي مواد با پایه حلال آیادر واحد از پاك کننده هاي زیست تج

   خیر          استفاده می شود ؟ بلی
 .در صورت بلی جدول زیر تکمیل گردد

  

  
  
  
  
  :مورد نیاز موجود و نات و تجهیزات  تشریح  امکا -

مورد /موجود ارزش ریالی   مکان مورد نظر تجهیزات  ردیف
  نیاز

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     

10     
  
 

  میزان مواد مورد استفاده  محل استفاده  نام ماده مورد استفاده  ردیف
     1        

2        
3        
4        
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  :مورد نیاز  موجود و تشریح منابع نیروي انسانی -
  

رشته /(پرسنل موجود و موردنیاز ردیف
 ) تحصیلی

موقعیت مکانی 
 خدمت

نفر (حق الزحمه   تعداد
  )ماه/

مورد /موجود  )ریال(هزینه کل 
  نیاز

1       
2       
3       
4       
5       

    جمع نهائی 
  
 آوري،  ذخیره، حمل، تصفیه، دفع  تشریح  برنامه کاهش ،  نحوه تفکیک، جداسازي، جمع -
  

  :کاهش  - الف
  

  :تفکیک -ب 
  
  :جداسازي -ج 
  
  :آوري جمع -د 
  
  :ذخیره -ه 
  
  :حمل -و 
  
 :تصفیه -ز
  
 :دفع -ح 
  
  
  
  
 :تشریح برنامه هاي آموزشی  -

1. . 

2. . 

3. . 

 :تشریح برنامه اطلاع رسانی  -
1. . 
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2. . 

3. .  

 :تعیین و تشریح  روش گند زدائی ظروف -
1. . 

2. . 

3. . 

4. .  

 :تشریح نحوه برچسب گذاري کیسه هاي زباله  -
  
  
  :تدوین دستورالعمل  – 

  
  
  
  

  رشناس بازدید کنندهنظریه کا
  
  

  :امضاي مسئول تأیید کننده پرسشنامه 
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